
 Royal Rangers v České republice  
 Výcvikový program - NVT Juniorů 
 
 

NVT Juniorů Zimní táboření  

 

Průvodní informace:  

Celý kurz bude probíhat ve volné přírodě. Všichni účastníci musí počítat s extrémní 

zátěží jak fyzickou tak psychickou. Vše bude zaměřeno na přežití ve volné přírodě. Nic 

nebude připraveno a tak celý tým si bude muset postavit přístřeší, sehnat dříví na 

oheň a uvařit si. Krom tohoto zabezpečení se účastníci budou učit další základní 

dovednosti. Spaní bude v nouzových přístřešcích či stanech. Vaření na ohni a vařiči 

venku. Účastníci se budou pohybovat 24 hodin venku. Při takovéto akci se mohou 

vyskytnout zdravotní problémy spojené s pobytem v extrémních klimatických 

podmínkách (podchlazení, drobné omrzliny, onemocnění dýchacích cest).  
 

Podmínky pro účast:  

Věk: min. 15 let  

Aktivní účast na činnosti přední hlídky – potvrzení od velitele přední hlídky  

Zdravotní stav: bez jakýchkoli zdravotních omezení – potvrzení od rodičů  
 

Doporučení:  

Každý účastník by měl mít zkušenosti s:  

‐jeden letní tábor v přírodě  

‐spaní ve volné přírodě bez stanu  

‐samostatné vaření na ohni a s vařičem  

‐vícedenní túrou v přírodě  
 

Dále by měl být fyzicky a psychicky odolný. Musí být připraven plnit úkoly v týmu a být 

schopen plného nasazení.  
 

Povinné vybavení:  

Spací pytel (komfort do ‐10°C), samonafukovací karimatka  

Pohorky  

Svíčka, sirky, nůž, ešus, lžíce, hrníček  

Pláštěnka, celta nebo bivakovací pytel, igelit 2×2mm  

Čepice, min. dvoje rukavice, několik párů ponožek, vrstvené oblečení, větrovka, 

termokalhoty či spodky z termoprádla.  
 

Velmi doporučené vybavení:  

Návleky na sníh, termoprádlo (moira, atp.), čelovka, kukla  
 

Minimální počet účastníků: 6  

Maximální počet: 10  

Cena: 400,‐  
Číslo účtu: 3081950/0300 variabilní číslo datum narození v jednotném formátu 

dd.mm.rr. a konstantní symbol 5555; do poznámky: NVTJ‐Příjmení.  

!! Nutné uhradit a přihlásit se nejpozději do 25.11.2012 !!  

Místo: Rychlebské Hory  

Příjezd a odjezd bude upřesněn účastníkům.  
 

Doporučujeme, pokud vlastníte nebo si můžete půjčit teleskopické hole, vezměte je 

sebou. 


